
Nadrág 

 

XS 

S 

M 

L 
XL 

2XL 
3XL 

Skandinávia / Németország 34 36 38  40 42 44 46 48 

Egyesült Királyság 6 8 10 12 14 16 18  20 

Franciaország / Spanyolország 36 38  40 42 44 46 48 50 

DBelső szárhossz (CM) 82 82 82 82 82 82 82 82 

Így mérd meg magad helyesen: 

 Kérj segítséget valakitől, hogy pontosabban tudj mérni. 
 Helyezd a mérőszalagot a tested köré. A mérőszalagnak megfelelően 

feszesnek kell lennie, de nem túl szorosnak. Ha elegendő helyet hagysz, hogy 
az ujjad a mérőszalag alá csúsztathasd, akkor a helyes méreteket kapod. 

 Kesztyűk: Mérd meg a kézízületi kört (a bütykök alatt)

 



 


